
Fiche de fabrication d’un sablier 

 

Matériel à prévoir : 

 

- 2 petites bouteilles d’eau 

 
 

- Un cutter ou des ciseaux 

 

 

- Un marteau 

 

 

- Un gros clou 

 

 

- De la colle extra forte 

 

 

- Du sable 

 

- Un entonnoir 

 

 

 

- Du scotch large transparent 

 

 

 

 

 

 



Les étapes de la fabrication : 

- Couper les deux bouteilles avec un cutter ou des ciseaux pour ne garder que le haut et 

le culos.  

 

 

 

 

- Emboiter la haut et le culot pour former deux bouteilles plus petites (on ne garde pas la 

partie du milieu) et scotcher. 

 

 

 

- Percer à l’aide du clou et du marteau le centre des deux bouchons.  

 

 

 

 

- Coller les deux bouchons avec la colle forte. 

 

 

 

 

- Remplir à l’aide de l’entonnoir l’une des bouteilles avec un peu de sable fin. 

- Fermer les bouteilles et le sablier est prêt ! 


