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FICHE	  RESSOURCES	  :	  jardin	  d’agrément,	  aromatique	  et	  potager	  
	  Présentation	  générale	  
	  
Objectif	   EDD	  :	   la	  création	  de	   jardins	  pédagogiques	  peut	  avoir	  une	  visée	  disciplinaire,	  environnementale	  
ou	  EDD.	  L’approche	  environnementale	  et	  EDD	  	  tendra	  par	  exemple	  vers:	  

§ la	  réflexion	  sur	  la	  gestion	  de	  l’eau	  (récupérateur	  d’eau,	  paillage,	  choix	  des	  espèces)	  
§ l’adéquation	  type	  de	  plante/type	  de	  sol	  /	  climat	  
§ la	  biodiversité,	  l’association	  plantes	  /animaux	  (plante	  mellifère,	  plante	  à	  graines	  

appréciées	  par	  les	  oiseaux,	  nichoir,	  hôtel	  à	  insectes	  …)	  
§ l’amélioration	  du	  sol,	  respectueuse	  de	  l’environnement	  (compost,	  …)	  
§ le	  lien	  partenarial	  (compostage	  des	  restes	  de	  cantine,	  …)…	  

Objectif	  pédagogique	  :	  créer	  un	  lien	  direct	  entre	  les	  élèves	  et	  la	  nature,	  tout	  en	  constituant	  un	  support	  
pédagogique	  permanent	  d’apprentissage	  aussi	  bien	  des	  connaissances	  que	  de	  la	  responsabilité	  et	  du	  
respect	  pour	  les	  différentes	  espèces	  vivantes.	  	  

Approche	  didactique	  d’observation	  de	  la	  nature	  pour	  inciter	  et	  initier	  les	  enfants	  :	  	  

• au	  respect	  des	  espèces	  communes	  et	  proches	  ;	  	  
• à	   la	   reconnaissance	   de	   quelques	   espèces	   présentes	   dans	   leur	   commune,	   à	   leur	   mode	   de	   vie	  

(reproduction,	  nutrition,	  déplacements,	  comportements…),	  leur	  relation	  avec	  le	  milieu.	  	  
• à	  la	  prise	  de	  conscience	  face	  aux	  problèmes	  environnementaux	  et	  à	  leur	  complexité,	  l’importance	  

écologique	   et	   économique	   des	   oiseaux	   ...	   et	   par	   là,	   le	   maintien	   et	   le	   développement	   de	   la	  
biodiversité	  ;	  	  

• à	  lutter	  contre	  l’uniformisation	  de	  notre	  environnement	  en	  préservant	  une	  diversité	  des	  espèces	  
animales	  et	  végétales.	  	  

• A	  une	  approche	  sensitive,	  sensorielle	  et	  culturelle	  de	  la	  nature	  (musicale	  notamment,	  les	  oiseaux	  
dans	  l’art)	  

Conseils	  pour	  réaliser	  un	  jardin	  d’agrément,	  aromatique	  ou	  un	  potager	  :	  
	  

-‐ Insertion	  dans	  un	  projet	  d’école,	  avec	  réflexion	  sur	  les	  objectifs	  et	  la	  faisabilité	  (ex	  :	  progressivité	  
du	  projet)	  	  

-‐ Chiffrer	  le	  projet,	  dans	  son	  aspect	  initial,	  mais	  aussi	  dans	  la	  durée	  
-‐ Privilégier	  des	  partenariats	  (jardinier	  municipal,	  associations,	  retraités	  ,…)	  
-‐ Penser	  à	  semer	  de	  manière	  à	  pouvoir	  récolter	  toute	  l’année	  scolaire	  (voir	  «	  jardinons	  à	  l’école	  »)	  	  
-‐ Penser	  à	  l’entretien	  régulier	  (désherbage,	  arrosage,…),	  parfois	  trop	  couteux	  en	  temps	  ou	  trop	  

difficile	  pour	  une	  classe	  seule	  si	  le	  projet	  est	  ambitieux	  (appel	  à	  plusieurs	  classes	  ou	  à	  des	  
partenaires	  en	  période	  de	  vacances)	  

-‐ Penser	  à	  développer	  plusieurs	  centrés	  d’intérêt	  avec	  les	  élèves	  (aspect	  scientifique,	  esthétique,	  
relationnel,	  émotionnel,…)	  et	  le	  lien	  avec	  le	  PEAC	  et	  le	  parcours	  citoyen	  

	  
Documents	  ressources	  

	  
	  

Pour	  jardiner	  au	  concret	  :	  
Le	  site	  :	  jardinons	  à	  l’école	  (tout	  pour	  réaliser	  un	  jardin	  d’agrément,	  de	  plantes	  
aromatiques	  ou	  un	  potager,	  avec	  des	  ressources	  complémentaires	  pour	  l’EDD	  et	  
des	  fiches	  pédagogiques	  associées	  
z(http://www.jardinons-‐alecole.org/pages/intro.php	  )	  
«	  Un	  jardin	  écologique	  à	  l’école,	  pourquoi,	  comment	  ?	  »	  :	  des	  idées	  
d’aménagement	  et	  de	  culture	  
(«	  http://www.parc-‐oise-‐paysdefrance.fr/files/pnr_oise/fichiers_a_telecharger/fiches-‐
enseignant/Fiches%20enseigants%20jardin.pdf	  )	   	  
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Pour	  faire	  le	  lien	  entre	  les	  savoirs	  et	  la	  pratique	  du	  jardin	  :	  
La	  main	  à	  la	  pâte	  :	  	  
-‐	  Cycle	  2	  :	  une	  graine,	  une	  plante	  :	  	  réalisation	  de	  semis	  en	  classe	  (ressource	  :	  livret	  enseigner	  les	  sciences	  à	  
l’école	  2008,	  http://www.fondation-‐lamap.org/fr/page/11150/une-‐graine-‐une-‐plante	  )	  
-‐	  Cycle	  3	  :	  un	  jardin	  dans	  la	  ville	  (http://www.fondation-‐lamap.org/fr/page/11487/un-‐jardin-‐dans-‐la-‐ville	  	  et	  dossier	  associé:	  	  
http://www.fondation-‐lamap.org/sites/default/files/upload/media/ressources/activites/11487/76-‐1_projetjardin.pdf	  )	  
	  

Des	  exemples	  de	  jardin	  :	  
Exemples	  de	  jardins	  d’école	  en	  maternelle	  :	  des	  idées	  parfois	  originales	  de	  réalisation	  de	  jardins	  
(http://www.ariena.org/jardin/Pages/accueiljecoles.html	  )	  
	  
«	  Aménagement	  d’un	  espace	  nature	  »	  à	  l’école	  maternelle	  :	  exemple	  de	  fiche	  pédagogique,	  avec	  plan	  de	  
potager	  et	  de	  jardin	  d’agrément	  	  
(http://www21.ac-‐lyon.fr/etab/ien/rhone/edd/IMG/pdf/coin_nature_ecole_pradel_bron.pdf	  )	  
	  

Exemples	  d’activités	  pédagogiques	  :	  
50	  activités	  autour	  du	  jardin	  à	  l’école,	  	  CRDP	  Toulouse,	  P.	  Ortala	  IEN,	  2010	  
	  

	  
	  

Lien	  avec	  le	  PEAC	  :	  
Dossier	  «	  Le	  jardin	  »,	  Marie-‐Anne	  RABOUILLE	  -‐	  Christine	  VAN	  BELLEGHEM,	  
conseillères	  Pédagogiques	  en	  Arts	  Visuels	  dans	  le	  département	  du	  Nord	  :	  un	  dossier	  
très	  complet	  activités	  pluri	  disciplinaires	  autour	  de	  la	  thématique	  du	  
jardin	  (http://netia59a.ac-‐lille.fr/~va.anzin/IMG/pdf/jardin.pdf	  )	  

	  
Land art avec les enfants 
Paru en 2009 aux éditions La Plage par Andreas Gûthler et Kathrin Lacher  
	  

	  
Joueurs de nature : 45 jeux traditionnels en land art 
Paru en 2010 aux éditions Plume de carotte par Marc Pouye 
	  

	  
L’imaginaire au jardin 
Paru en 2011 aux éditions Plume de carotte, par Aline Hébert-Matray 
 
 

 
Artistes de jardin 
Paru en 2008 aux éditions Plume de carotte, par Marc Pouyet 
 

 
	  


