Enseignement Comment exprimer
moral et civique ses émotions ? (2)

La sensibilité : soi et les autres
Communiquer avec [es autres

1 Identifie chacun de ces sentiments :
joie — tristesse — colére — peur — honte

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

2 Compléte ces expressions avec les mots proposés :

noire — anges — feuille — chocottes — bonheur — dents - sanglots - ailes -
nuage - terre — fou — Mourir — gorge — bouillir — noir — cafard

La joie : étre auX .......cccceeevvvcreciecrennne. .Nagerdansle.......ccccooevrvvrcrnvinnnnen. :

Sesentir POUSSEr HES. .. s s msmmassnss .Etresurunpetit ..o .

La peur: claquerdes...........cccovveuveurnnnen. . Trembler commeune..........c...covevennnne. .
AVOIrles ....ccouevveeieiceeeee. .

La honte : avoir envie de rentrer sous..............cccoecvveveeennene. b asasenmsan sm——————— de honte.
La tristesse :avoirla........ccccooeveveeeeiennnnne. nouée. Eclateren ..ol .
Broyerdu ......cccevviiniiiiiee . Avoirle e, .

Lacolére: ... de rage. Entrer dans une colére ..........ccccocveveeuenne. :

Bl a0 idninsmsnamsnmsemenmonns de rage

..................................................................................................................................................................



