
MENU MOIS   DE   MAI Année 2021
Restaurant scolaire 

Avignonet Lauragais      

tél : 05.34.66.14.47

 Semaine du lundi 3              

au vendredi 7 Mai

 Semaine du lundi 10           

au mardi 11 Mai

 Semaine du lundi 17               

au vendredi 21 Mai

 Semaine du mardi 25             

au vendredi 28 Mai

lundi
Crêpe au fromage                                        

Steak haché   VBF                                    

Frites                                       

Cocktail de fruits

Carottes râpées                                     

Boulettes d'agneau   UE                                 

Semoule aux raisins                              

Mousse au chocolat

Feuilleté au fromage                    

Lentilles de Montclar                                  

Compote de pommes                           

Madeleine

VF : Viande française                                       

VBF: Viande bœuf française                               

UE Viande Union Européenne

mardi
Taboulé                                     

Rôti de porc   VF                               

Haricots verts                                        

Yaourt aromatisé

 Salade de pommes de terre                         

Sauté de dinde   VF                                      

Salsifis aux lardons                                   

Liégeois au café

Salade de radis                                     

Sauté de porc   VF                                 

et ses légumes                               

Yaourt nature 

Salade batavia                               

Saucisse grillée  VF                              

Haricots blancs                                             

Crème dessert vanille

jeudi
Salade batavia                           

Paupiette de veau   UE                   

Coquillettes                 

Fromage blanc                 

Salade de betteraves cuites                        

Boulettes de bœuf   UE                      

Spaghettis                            

Pomme                           

Rosette                         

Escalope de dinde VF                         

Carottes sautées à la crème       

Banane

vendredi
 Salade de pois chiches                              

Poisson pané                             

Gratin dauphinois                  

Pomme

Salade de tomates                                       

Acras de morue                                     

Riz nature                                    

Flan maison au caramel

Concombres au sel                                               

Filet de poisson meunière                                

Riz nature                                   

Gaufre chantilly


