MENU

MOIS

DE DECEMBRE

Année 2022

Restaurant scolaire
Avignonet Lauragais
tél : 05.34.66.14.47

Jeudi 1 Décembre au
vendredi 2 Décembre

Semaine du lundi 5 au
vendredi 9 Décembre

Semaine du lundi 12 au
vendredi 16 Décembre

Aunds

Coleslaw
Paupiette de veau UE
Riz nature
Yaourt sucré

Potage a la citrouille
Chili con carne VBF
Fromage blanc battu

VF =Viande Francaise

UE = Union Européenne

Salade de chou rouge
Sauté de porc VF
Pommes de terre et carottes
Liégeois vanille / café

Crépe au fromage
Saucisse grillée VF
Petits pois et carottes
Salade de fruits

Soupe de potiron
Wings de poulet UE
Carottes sautées

Soupe de légumes
Steak fromager
Brocolis vapeur

Salade de betteraves
Riz aux lentilles végétarien
Flan maison au caramel

Fromage emmental / Brie Banane
Salade verte Rosette Salade d'hiver
. Poisson meuniére Accras de morue Nuggets de colin d'Alaska
A Gratin de chou-fleur Purée Gratin dauphinois

Beignet au chocolat

Compote de pommes

Blche de Noél

VBF = Viande Boeuf Francaise




