
MENU MOIS   D'  AVRIL Année 2023
Restaurant scolaire 

Avignonet Lauragais      

tél : 05.34.66.14.47

 Semaine du lundi 3                      

au vendredi 7 Avril

 Semaine du mardi 11                        

au vendredi 14 Avril

 Semaine du lundi 17   au 

vendredi 21 Avril

lundi
Taboulé                                       

Escalope de dinde viennoise                                                 

Brocolis vapeur                                

Pain perdu                                      

Velouté de poireaux                                                 

Croustillant au fromage                                          

Carottes sautées                                    

Compote de pommes

VBF : Viande bœuf 

française                                                 

UE : Union européenne

mardi
Salade de betteraves cuites                           

Saucisse grillée                                                

Purée                              

Pomme

Salade batavia                  

Saucisse de volaille                            

Gratin de chou-fleur                            

Beignet au chocolat

Chou rouge à la pomme                            

Rôti de porc                            

Petits pois / Pommes de terre                  

Yaourt aromatisé            

jeudi
Bouillon aux vermicelles           

Lentilles                               

Fromage blanc à la banane 

et au miel          

Carottes râpées                 

Lasagnes bolognaise VBF              

Banane                                                                                                                                                                                                  

Betteraves crues                                 

Poulet rôti                                        

Haricots verts                                             

Riz au caramel

vendredi
Allumettes au fromage                        

Filet de poisson meunière                                        

Pommes de terre sautées                         

Mousse au chocolat

Saucisson rosette                 

Fileté de poisson blanc           

et pommes de terre vapeur 

mayonnaise                                

Yaourt nature sucré

Jambon blanc / Salade                                

Brandade de morue                     

Salade de fruits                        

Madeleine


