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Vous avez été tres inventifs pour ce défi gourmand | Toutes les recettes ont été
bien suivies (le résultat est tres appétissant |) et bravo a ceux qui ont réussi a
expliquer ce qu'ils ont fait!

Voyons vos gourmandises...

Le nouvesu ¢iteau au chocolat de Gabriel !




Le ¢giteau aux pommes de Matteo et Lukel




Eléa 9 fait son atelier cuisine avec son pap2 et elle 2 tapé 2

Fordingteur cette phrase en suivant le modele de ses

parents :

« J'oi bien gimé [9 recette de paps : des eeufs, du chocolat, du
loit, du sucre et de [o forine. »

Tu 9 bien travaillé, brave Elés |




Meylie et s2 grande seeur Ange ont eu une super idée ! Elles ont prépare des
pancakes et on foit un mini-corngval 3 l9 meison !
Cest vreal quil faut trouver des idées pour soccuper 2 l2 maison et cest L2 bonne
période pour carngval |

Alexandre 9 Joue vendred les grands chefs | Mais gavant de cuisiner, il 2 foit un
peu de sport avec maman (il 9 soute comme un kangourou, marché comme un
eléphant, comme un astronaute, dribblé comme un footballeur). Apres tout cels,

| Vendredi bien rempli !




Hugo 9 cuisine de délicieux cookies ! Suivez le guide !

Lin peu de farine, un peu de spcre, des Bocons o avaine, des pépites de chocolat, des raising ate. . . €t on ransva
tans un saladier et dans un bocal pour une prochaise [ol, On melangs, On casse un el &Lon mel un peu de beuy

A c'est déjd preqgues 'heare de |3 réere de Pécole 3 b mamon. Eliot fait une pause b viens en renfort nous sider pour
Faire des boules et les écraser sur la plague.

Et voila la résultat




Et voict le  délicieux ¢itesu sux pommes dAlexs !

-{I

tee 9

Morius 2 prépare un COOKIE @Wr Il 2 méme foit Lo dic

Fadulte et recopié le texte | Brave Marius !




Maloé 2 prépare des petits soblés 9 [o connelle. Bien cuits et délicieny !




Et voici L9 recette du cake sale dTnes | Meret Tnes |

Le 'cake sale de Ines’ pour § persormes

Recette

200g farine

1 sachet de levure
4 peufs

S d huile olive
13cl de lait

+ 1 poireau

+3 carottes

+1 paguet de lardons
+ 60 ou 70 g de gruyére

Faites revenir l2s lardons & la pogle, puis le poireau et les carottes émincés jusqu’a
ce qu'ils soient tendres.

Puis mélanger dans 1 saladier, lafarine + levure, puis ez ceufs et 'huile & I'aide
d'un fouet
Et rajouter petit & petit le [ait tout en mélangeant Ia préparation

Assaisonner avec du sl et du poivre + rajouter le gruyere
Puis enfin rajouter les poireaux, carottes etlardons

Mettre k2 tout dans un moule a cake beurré et fariné
Puis enfourner a 180°C pendant 45 min, faites attention & couvrir ke dessus quand

cela arive en fin de cuisson avec du papier sulfurise pour gque le desus ne soit pas
trop doré.

Bon appétit




Aelys 2 préparé des beignets 4 l2 pomme.
Elle partage méme L2 recette de s2 maman gvec nous | Merct Aelys !




Loucy2 2 cuising gvec s2 maman un « Gitesu du matin » Elle lui 2 posé besucoup de
questions « cest Lait comment ? », « Cest fait avec quot ? » et 9 appris besucoup de
choses. Pour mesurer les ingrédients, elle 2 réussi 9 reconnsitre les chiffres 1. 3 et 5 !
Elle 2 réussi sussi 9 donner 4 ceufs 9 s2 maman !

Et voict le resultat | Brave Loucys pour ce gitesu pedagodique et surtout délicieu, |

— - |




Maé 2 trouve que Latelier « vendred gourmand » luf plaisait beaucoup, olors il 2
prépare un « Gitesu 9u yoourt insert pommes ». Hummmmm).....




Lé2 et s2 maman ont fait de magnifiques et delicienx éclairs ou chocolat !
Petit conseil de pro : utiliser le mixeur pour faire blanchir et mousser les jaunes
deeufs avec e sucre |

Quant 2 mot, Jai foit des
gaufres sux myrtilles !

Encore bravoe 2 tous les
petbits (et grands)
Sourmands !




