
LABASTIDE
lundi 3 juin 2024 mardi 4 juin 2024 mercredi 5 juin 2024 jeudi 6 juin 2024 vendredi 7 juin 2024

Salade de riz Salade verte et croûtons Piémontaise Carottes  râpées au citron Salade de haricots blancs

Rôti de porc au jus                                  Tajine de légumes et pois chiches Nuggets de poulet                              Sauté de bœuf sauce printanière      Poisson meunière

Haricots verts à l'ail Semoule Epinards à la crème Riz pilaf Brocolis

Tartare Fromage blanc aromatisé Croc lait Chanteneige Brie

Pomme Banane Ananas Crème chocolat Pêche

lundi 10 juin 2024 mardi 11 juin 2024 mercredi 12 juin 2024 jeudi 13 juin 2024 vendredi 14 juin 2024

Radis ciboulette Surimi mayonnaise Concombres à la crème Salade de blé Melon

Bœuf bourguignon                          Normandin de veau au jus                     Filet de merlu sauce dieppoise Flan provençal Poulet grillé au jus                   

Pomme de terre vapeur Courgettes poêlées Petits pois aux oignons Salade verte Pennes

Vachequi rit Gouda Camembert Tomme grise Yaourt nature sucré

Liégeois vanille Banane Pastèque Nectarine Cake sportif

lundi 17 juin 2024 mardi 18 juin 2024 mercredi 19 juin 2024 jeudi 20 juin 2024 vendredi 21 juin 2024

Salade de perles Betteraves échalottes Œufs durs mayonnaise Tomates vinaigrette Radis beurre

Saucisse de Toulouse                  Gnocchis tomates Boules d'agneau au jus                 Sauté de bœuf aux oignons             Filet de lieu sauce romarin

Brunoise du soleil Basilic, parmesan Chou fleur béchamel Boulgour Carottes à la crème

Pyrénées Yaourt aromatisé Brie Petits suisses aromatisé Camembert

Abricot Pêche                    Salade de fruits Clafoutis aux fruits Mousse au chocolat

lundi 24 juin 2024 mardi 25 juin 2024 mercredi 26 juin 2024 jeudi 27 juin 2024 vendredi 28 juin 2024

Farandole de crudités Salade de riz Carottes râpées vinaigrette Pâté de campagne    Concombres ciboulette

Raviolis Rôti de dinde au jus                           Curry de légumes Sauté de veau à la crème                      Filet de colin sauce citron

au bœuf Courgettes sautées Mélange de 5 céréales Haricots plats Blé pilaf

Fromage blanc Petit moulé Yaourt nature Vache Picon Carré ligueil

Pomme Pastèque Ananas Nectarine Compote 

lundi 1 juillet 2024 mardi 2 juillet 2024 mercredi 3 juillet 2024 jeudi 4 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024

Taboulé Salade de haricots verts Salade de lentilles/oignon rouge Salade verte et radis émincés Maïs et tomates vinaigrette

Poisson pané Œufs durs Aiguillette de dinde au jus    Sauté de bœuf aux olives                           Jambon grillé au jus                                  

Poêlée  de légumes Salade de pâtes Purée de céleri Frites Haricots beurre persillées

Edam Bûchette lait mélange Samos Petits suisses nature sucré Emmental

Banane Melon Salade de fruits Abricot Crème caramel

JUIN 2024
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève

Les entrées, les plats, les sauces et les desserts sont cuisinés  par l'équipe de cuisine dans nos locaux. LES VIANDES BOVINES SERVIES SONT D'ORIGINE FRANCAISE


