Alpha-Danse, pour partager en classe un moment de poésie
Présentation du document

Attention particuliére : ce document, destiné initialement, dans le cadre de la continuité
pédagogique, aux enfants et leur famille, a été reaménagé en prenant en compte les
contraintes sanitaires en vigueur.

Il est demandé a chaque éléve de respecter une distance d ‘au moins 2 métres avec
chacun de ses partenaires, de ne manipuler aucun objet et de ne pas effectuer de
passage au sol.

Voici les documents qui vous permettront de réinventer un alphabet ... en dansant

Document 1 : Alpha danse - une lecture de I'alphabet en dansant, chacune de
ses lettres correspond a un verbe dansé

Documents 2 : Alpha-danse - 3 étapes a parcourir : d’'une danse individuelle
a une danse partagée

Document 3 : Alpha-danse et les artistes - des sites permettant de visionner

des extraits d’ceuvres chorégraphiques de tout style (classique, contemporain, jazz,
hip hop...), des documents inter actifs ...

A vous

d’y associer les musiques de votre choix

de visionner des sites de danse (document n°3)

d’inventer d’autres formes a partir de 'alphabet

de garder trace des productions réalisées (dessin, photos, vidéos)

Merci de les transmettre a la circonscription
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