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U n  e x e m p l e  d e  p r o j e t

écriture poétique et arts plastiques

le courage

classe de CM2  école Claude Nougaro, Toulouse



A t e l i e r s  d ’ é c r i t u r e  p o é t i q u e
classe de CM2 école Claude Nougaro, Toulouse

Atelier d’écriture adapté d’une démarche du GFEN (groupe français d’éducation nouvelle)



J o u e r  a v e c  l e s  m o t s  

e t  l ’é c r i t u r e
Écriture poétique et arts plastiques



L e s  a t e l i e r s  d ’ é c r i t u r e

Présenter l’atelier d’écriture

Projet
Écriture poétique
Mise en voix
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S u s c i t e r  d e s  p r e m i è r e s  i m a g e s  
m e n t a l e s  n é c e s s a i r e s  à  l ’ é c r i t u r e

Travailler sur l’axe matériel des 
mots

Proposer d’autres mots construits 
à partir des sons ou lettres du mot

Travailler sur l’axe idéel des mots

des mots qui vous font penser à 
celui-ci
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P r é l e v e r  « d e s  b r i n s  d e  l a i n e  

p o é t i q u e s * »

Après la lecture de poèmes, 
prélever des brins de laine 
poétiques* (4 à 5 mots qui 
forment un brin. Cela peut être 
une partie d’une phrase ou un 
court passage) 

*Expression de Yves Béal.
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M e t t r e  e n  p a r t a g e
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Mettre en partage les brins de 
laine poétiques collectés

Sur la fresque, copier les 
mots, extraits, récoltés que 
l’on veut mettre en partage 
avec les camarades



L i r e  s e s  r é c o l t e s  p o é t i q u e s
e n r i c h i r  s o n  c a r n e t
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« Une lecture à l’écoute »

Lire quand on le souhaite un brin 
de laine poétique de la fresque 
mais « à l’écoute »

Enrichir sa récolte

Prélever sur son carnet les brins 
de laine poétiques entendus qui 
nous accrochent



É c r i r e  u n  t e x t e  p o é t i q u e
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Écrire un texte poétique en utilisant les étapes 
d’apprentissage précédentes et utilisant les brins de 
laine poétique et des amorces poétiques que l’on 
choisit et qui plaisent

On peut en inventer d’autres

Exemple d’amorces d’écriture

Plus douce que la douceur, la …

Courage… courage… courage…



Q u e l q u e s  e x e m p l e s  d e  p o è m e s

s u r  l e  c o u r a g e  p r o d u i t s  p a r  l e s  

é l è v e s
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Courage

Le courage c’est affronter des nuages,

Le courage c’est aussi se contrôler,

Le courage il faut l’affronter,

Le courage tu l’as jusqu’à ta mort

Le courage c’est toi

Le courage c’est la VIE ?

Production élève



Courage

La vague cherche le nuage

Le nuage cherche la larme

La larme cherche le courage

Le courage cherche le silence

Le silence cherche les murmures

Les murmures cherchent l’angoisse

Mais l’angoisse que cherche-t-elle

Courage

Il faudra bien que s’ouvre la nuit

Il faudra bien que le courage se répande parmi nous

Il faudra bien que le destin réponde au courage.
Production élève



Courage

La poésie meurt !
Les gens oublient
Qu’un poème c’est tout
Si seulement ils avaient le courage des oiseaux
Qui chantent dans le vent glacé
Il faut sauver la poésie
Courage
C’est difficile !
Il faut attendre le bon moment
La poésie n’est pas prête à renaitre
Quand le printemps arrive
La poésie peut être écrite
Il faut attendre
Que les mots viennent
Et il faut les attraper
Courage
On peut ensuite prendre une plume
Et les mots vont glisser
Comme des cygnes sur l’eau
Une touche d’amour
De sagesse
Et c’est comme ça que la poésie renait.

Production élève



R é é c r i r e  p o u r  a m é l i o r e r

Réécrire quelques texte en 
tenant compte d’une 
contrainte d’écriture pour 
améliorer le poème 
(exemple, le rythme, 
l’univers,…)

Travailler la correction 
orthographique
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L e s  a r t s  p l a s t i q u e s 2
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L e s  a r t s  p l a s t i q u e s

 Écrire les poèmes produits à partir de protocoles
 Avec une écriture d’adulte
 Très vite
 Superposé
 Très brouillon…

 Regarder les productions, apporter du vocabulaire autour du lisible/illisible, sur 
la diversité des productions et les effets produits
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Exemple de productions d’élèves





D u  v o c a b u l a i r e

C’est :

Lisible / illisible

Compréhensible/incompréhe

nsible

Déchiffrable/indéchiffrable

Visible/invisible

Opaque/transparent, 

translucide

C’est caché, recouvert, 

camouflé, effacé

C’est superposé, enchevêtré, 

entremêlé, entrecroisé

L’écriture est :

ronde

accidentée, saccadée

régulière/irrégulière

tremblotante

nette/flou

fluide

appliquée, soignée/ 

pas contrôlée

Les lignes sont :

continues/discontinues

fines/épaisses, 

marquées, appuyées

Les effets produits :

C’est rempli, plein, 

saturé, accumulé

C’est vide, léger, 

délicat, détaillé

C’est répété, aligné, 

rangé, 

organisé/désorganisé, 

mélangé, rythmé
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R e g a r d  s u r

C o c o  T e x è d r e

http://www.cocotexedre.com/portfolio



R e g a r d  s u r

Texte de Rafael Alberti en page 2 de la revue XXe siècle, Hommage à Picasso N° spécial HS. 1971 RMN

Isou Isidore, Dessins lettristes, 1947, RMN

Pablo Picasso, Aux quatre coins de la pièce, 0.139x0.248m, RMN

Paul Éluard, Pablo Picasso, Divers poèmes du Livre Ouvert (2ème série),  0.23x0.158m, 1941, RMN



D e u x i è m e  p r o p o s i t i o n
Écris ton poème rien qu’avec des traits

(utilisation d’outils différents par les élèves)

Exemple de productions d’élèves



Exemple de productions d’élèves



T r o i s i è m e  p r o p o s i t i o n

Inventer des protocoles et les tester, les faire découvrir, partager aux autres

 Écrire sans poser le coude et en tenant son outil tout au bout
 Écrire en intercalant des nombres
 Écrire en finissant les mots avec un trait
 Écrire en intercalant deux outils
 …
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Un coin dans la classe pour 
continuer à s’entraîner, 
expérimenter



Mise à disposition des outils, encre, 
cartonnettes pour écrire les protocoles et 
premiers protocoles pour refaire,…

Production élève –écrire avec la main gauche si l’on este droitier
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F a b r i q u e r  u n e  t r a c e  à  p a r t i r  d e  t o u t  c e  
q u i  a  é t é  v é c u  d u r a n t  l a  s é q u e n c e

Rassembler toutes les traces, prélever des fragments, reprendre le 
vocabulaire, organiser, expliquer, écrire, associer, réinvestir



F a b r i q u e r  u n e  t r a c e  à  p a r t i r  d e  t o u t  c e  
q u i  a  é t é  v é c u  d u r a n t  l a  s é q u e n c e

Rassembler toutes les traces, prélever des fragments, reprendre le 
vocabulaire, organiser, expliquer, écrire, associer, réinvestir







P r o l o n g e m e n t s

Et si l’on explorait de nouveaux supports pour écrire nos poèmes ?

Serge Pey, La parole des bâtons, La poésie d’action

Regard sur Serge Pey



P r o l o n g e m e n t s

Et si l’on explorait de nouveaux supports pour écrire nos poème ?

Oco Texèdre, L’orange nycthémère, texte de Suzanne 
Aurbach, livre unique , 2002
Arts visuels et jeux d’écriture

Regard sur Coco Texèdre



U n e  i m m e r s i o n  d a n s  l e  P r i n t e m p s  d e s  
p o è t e s



U n e  i m m e r s i o n  d a n s  l e  P r i n t e m p s  d e s  
p o è t e s



T r è s  b o n n e  c o n t i n u a t i o n  à  t o u s  !



Groupe départemental 
langue française

Conseillers pédagogiques départementaux, langue française et arts plastiques 


