
	





Déroulement de la journée:

· 9h30  10h00 : installation avec les enfants
· 10h00 : échauffement
· 10h15 : répartition sur les ateliers
· 10h30  12h30 : ateliers tournants
· 12h30  13h15 : pique-nique
· 13h15 : répartition sur les ateliers
· 13h30  14h30 : ateliers tournants
· 14h30 : rangement des ateliers
· 14h45  15h15 : annonce des résultats
· 15h15  15h45 : relais
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N’OUBLIEZ PAS :
[bookmark: _GoBack]
1. le matériel : haies, ballons, cerceaux, sifflets… et des crayons pour les accompagnateurs répartis sur les ateliers.
Pour les jeux, les espaces seront délimités par du matériel mobile (plots, coupelles, cordes …) que vous apporterez et que vous installerez. Si possible envoyer des accompagnateurs avant 9h30 pour commencer à installer.


1- de préparer à l’avance la feuille de route avec le nom de l’équipe, cette feuille sera fixée sur une planchette et donnée à chaque équipe (ne pas glisser la feuille dans une pochette plastique).

2- de donner un dossard à chaque élève. Il devra être accroché sur le tee-shirt de l’enfant. Choisir une couleur par classe et prendre la même pour les dossards et les feuilles de route.

3-  que les rencontres EPS rentrent dans le cadre des sorties facultatives comprenant la pause du déjeuner, l’assurance des élèves est donc obligatoire. Pensez à demander une autorisation de sortie au directeur, informez les familles par écrit.

4- qu’il peut faire chaud, pensez aux casquettes, à l’eau ! N’oubliez pas la pharmacie…






