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c r a « Scolarisation des enfants et adolescents
midi-pyrénées avec autisme et T.S.A. »

Bibliographie téléchargeable : www.cra-mp.info
Vous trouverez ci-dessous une sélection de documents concernant la scolarisation des enfants et adolescents

avec autisme et T.S.A., qui sont a votre disposition au centre de documentation du CRA MP (en consultation
sur place et en prét).

Le document proposé a été construit autour des ressources
du CRA et de Céline Garrigou, Orthophoniste
du pdle ressource SDEI
(Service Départemental Ecole Inclusive)
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QUELQUES LIVRES POUR PETITS ET GRANDS
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Qu'est-ce que l'autisme ?
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QUELQUES DOCUMENTS VIDEOS POUR PETITS ET GRANDS

Le voyage de Maria,

Avect i deSopi arceao | Michel Gallardo, disponible sur youtube

L’académie des spécialistes, Michel
Gallardo, disponible sur youtube
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Mon petit fréere de la lune,
Freédéric Philibert disponible sur youtube
https://www.youtube.com/watch?v=T 2|

hly 8zo

Conférence 2018 : Josef Schovanec pole
ASH31

http://www.ac-
toulouse.fr/dsden31/cid131537/conferences-
|josef-schovanec.html
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https://www.youtube.com/watch?v=T_2lhIy_8zo
http://www.ac-toulouse.fr/dsden31/cid131537/conferences-josef-schovanec.html

LA COMMUNICATION

QU’EST CE QUE LA COMMUNICATION ?
FORME DE LA COMMUNICATION

Communiquer ce n’est pas seulement parler FONCTION DE LA COMMUNICATION
Parler ne signifie pas forcément communiquer Pourquoi communique t'on ?
e Demander
Comment communique t'on ? e Attirer I'attention
e Comportement e Commenter
* Gestes naturels/instrumentaux * Fournir de I'information, raconter
* Objets e Exprimer des sentiments
* Images, photos, pictogrammes * Utiliser des routines sociales : « bonjour », « ca va ? », « merci ! »
e Langage oral : mots, phrases * Négocier, argumenter

* Langage écrit

f ...

cra opaous de Toucnen Céline Garrigou — Orthophoniste
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SPECIFICITES LANGAGE/COMMUNICATION TSA

* Absence ou retard du langage ou entrée fulgurante dans le langage
» Déficit de communication non verbale : gestes, pointer, mimiques
* Echolalie immédiate ou différée mots/phrases : langage idiosyncrasique
* Inversion pronominales
* Incapacité a coordonner la parole et/ou geste et/ou des mimiques
* Compréhension verbale limitée ou particuliere
* Absence de réponse face aux tentatives de communication d’autrui
* Pauvreté des fonctions de communication (demande +) : peu utilisé a des fins d’attention conjointe /interactions
sociales appropriées a |'age
* Prosodie particuliere et difficultés pour comprendre les intonations
* Propos souvent stéréotypées et répétitifs
* Maladresses dans les conversations : tours de paroles, cohérence,
cohésion, themes
* Difficulté a comprendre le langage non littéral
e blagues ou le sarcasme
» Expressions figurées (en avoir plein le dos, donner un coup de main)
e Déficit de communication non verbale : gestes, pointer, mimiques
e Inférences, implicite
¢ Coe

cra e — Céline Garrigou — Orthophoniste
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TROUBLE DE LA COMPREHENSION VERBALE

e Défaut réactivité a la voix et au langage adressé

* Perception/identification des mots personnelle

* Difficulté pour élargir sens des mots

* Vocabulaire abstrait : négation, émotions, lexique spatio-temporel ...
e Compréhension implicite : consignes, questions

 Enoncés longs, complexes (traitement d’informations multiples)

Eviter Privilégier

* Phrases longues et complexes e Phrases courtes

e Flot verbal e Décomposition des consignes

e \/ocabulaire trop abstrait e Ralentir le rythme de parole

e Phrases ambigués, double sens, ironie e Questions tres précises

e Trop de questions e Privilégier phrases affirmatives

e Inférences, implicite e Langage simple, concret ( .

e Langage imagé e Langage en contexte : Ici et AL -
maintenant
e Expliciter 'imagé Céline Garrigou —

e Associer langage / supports visuels Orthophoniste
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QUELQUES OBSERVABLES
ET QUESTIONS POUR ANALYSER UNE SITUATION

L’ENFANT :

-les intéréts restreints LE CONTEXTE :

-I'expression et la communication -Le partenariat avec le soin

-le rapport aux autres -Les relations avec la famille

-I'appréhension des codes sociaux -Le fonctionnement de la classe, de I'école

-les modalités d’entrée dans les apprentissages -l'accompagnement humain (positionnement, capacite a
-les spécificités sensorielles comprendre et accepter le fonctionnement de I'enfant...)

-la gestion de I'imprévu et les transitions "

Liste non exhaustive
Anticiper la suite dés les premiéres adaptations
mises en place (Nécessité de renouveler)
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PRINCIPES DE L’AJUSTEMENT PEDAGOGIQUE

'+ Structuration spatiale |« Structuration temporelle
] , . * Espace de travail individuel * Emploi du temps visuel
Adaptat|on du cadre pedagog|que => activités connues => personnalisé:
i i ep , autonomie + Objet
* Structuration du temps : palier les difficultés o T -1 s
T . . 5 e
d’anticipation (emploi du temps) =>nouvelles activites => T

apprentissage

e Structuration de I'espace : accroitre les 2 Fepacadeioi * Activités écrites
capacités d’attention en évitant le parasitage « Espace repas, goliter 5 tLongueur_d% Il’emploi du
H o emps variable
sensoriel * Espace lavabo pour hygiéne P

du quotidien * Time timer

Adaptation des outils pedagogiques . .. o de communication

e Reformulation individuelle des consignes alternatif
 Décomposition des taches * Pictogrammes o

* Visualisation (« produit fini », démonstration) J (cllzzs;urde communication
* Manipulations concretes * Communication gestuelle

* Exploitation des sujets d’intérét spécifiques

Utiliser par TOUTE l'équipe
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* Moins parler
e Faire

e Ajustement registre de parole
® Appuis visuels, concret

EDT * Environnement adapté aux
* Rituels * particularités sensorielles
* Respect du rythme de Délimitation des espaces
I'enfant Matériel adapté (mobilier)
- Structuration Structuration
du temps de l'espace
Adap’ra’rion
face au trouble
4 de la

communication

Intéréts de I'enfant
. Adapté a son niveau
. Courte durée

* Principe de renforcateurs et
) gratification concrétes

EQUIPE DE CIRCONSCRIPTION HG17 COLOMIERS




LES SUPPORTS VISUELS

RECOURS AU SUPPORTS VISUELS : POURQUOI ?

e TSA : domaine visuel particulierement développé « penseur visuel »
* Permettent de concrétiser la parole : visuel code stable, permanent
e Qutils de communication expressive

* Soutiennent la compréhension du message oral

* Donnent des reperes stables, structurés et prévisibles

EXPRIMER SES EMOTIONS RESPECTER LES REGLES DE VIE

J& me sens Mon QImi se sent

0%8e%

Chut ETTEHDRE

Mon systéeme d'organisation

D 1. Ecrire dans mon agenda tous les aprés-midi

D 2. Mettre mon matériel nécessaire pour mes
devoirs dans mon sac a dos

[] 3. Apporter mon sac & dos 4 la maison

L__] 4, Informer mes parents & propos de
mes devoirs

D 5. Faire mes devoirs

QUAND J'Al BESOIN D'AIDE

Si jo ne comprends pas je peux...
E Redre les instructions

‘@ ;o Demander de Faide 3
% un ami silencieusement

n Demander de laide au
professeur

Si je suis frustre ou stresse..

W L

g

Je peux m'éloigner
Qu ignorer
@] Cemander une pause

Trouver un adulle pour
demander ga laide

EQUIPEDE CIRCONSCRIPTION HG17 COLOMIERS




Réflexions
d mener en
équipe

- un emploi du temps visuel structuré est mis en place de maniére a rassurer et aider I'éléve a comprendre ce qui
est attendu (rendre lisible et prévisible).

|n.nlen-d' = ra;;l _\

Minimal
Avant /aprés

Pour la demi-journée (horizontal ou vertical)

- une alternance entre des temps de classe en classe et des temps a la bibliothéque (par exemple) pour avoir un «

sas de respiration » et lever la pression.
Cette alternance doit étre proposée avant la crise de maniére a ce que I'éléve ne vive pas cette situation comme une

conséquence de la crise (soit une punition, soit une récompense)
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AMENAGEMENTS ET ADAPTATIONS

- PROPOSER DES ACTIVITES PLAISANTES, APAISANTES... (QUELS SONT SES INTERETS RESTREINTS?) :

Réflexions
A mener
en équipe

Le mettre en situation sur des activités qui lui plaisent et qui lui correspondent

SOUTENIR LA PARTICIPATION, TENIR COMPTE DE LA FATIGABILITE... MOTIVER

LIMITER LES ACTIVITES COGNITIVES (L'utilisation du timer/ sablier ne peut étre fonctionnelle que si elle
est limitée dans le temps. )

AMELIORER UORGANISATION DES ACTIVITES LES RENDRE LISIBLES ET PREVISIBLES

METTRE EN PLACE UN OUTIL VENANT POINTER ET VALORISER LES COMPORTEMENTS AJUSTES ET LAIDER
A METTRE DU SENS, RENDRE LISIBLE (renforcateur)

DEVELOPPER LA RELATION AUX PAIRS PAR DES SITUATIONS DE JEU A DEUX POUR COMMENCER
TRAVAILLER SUR LES CODES SOCIAUX
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TRAVAILLER LE PARTENARIAT

La scolanisation d'wn enfamt hamdicapé me peut pas &e wn dispositf figé ow standandisé, qui

é'afﬂ{uwa&md%p/wmg%pnéétagﬂ}}, ot chacum travaille o U ab dams sem demaine de
compélence.

C est wn véutable pracessus bvolulif, interactif. et vivant, qui & appuie swn les potentialités de

Uenfant tout autamt qu. i les soutient;

Th. MAFFRE, JP. RAYNAUD, F. HAZANE, EMC -PWWZ( 3) :225-237-August 2005

FONCTION DE CE PARTENARIAT

Déculpabiliser, savoir qu’ailleurs, avec des professionnels aguerris, I'éleve a aussi des comportements
complexes

Rassurer, valider certains gestes professionnels

Amener des nouveaux conseils ou idées: exemple aller utiliser les jeux de I'école maternelle

Amener des jeux ressources

Amener une connaissance de I'éleve
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[ Fonctions des cnmp-nrteﬁents-déﬁs

OBTENIR
des avenements désirables

EVITER
des evénements indésirables

Obtenir

des stimuli extermes

Eviter ou échapper
a des stimuli intemes

Eviter ou échapper
& des stimuli externes

4|_|

[~ Balancements Attention = Douleurs Attention Objets/
Degagement Irritation de la peau Activités
d'endorphine Faim

= Stimulation visuelle o

o — Sourires, Mourriture — Sourires, — Taches
Etreintes Activité Etreintes difficiles
— Surprise preféree — Surprise — Changements
— Regards Argent — Regards de routine
SEVEres SEVEres — Interruption d'une
— Réprimandes — Réprimandes activité préferee
! ! } ! !
Renforcament it Renforcemeant positif Renforcement _négati Renforcament Renforcemeant
automatigus sltomatigus regati negatif
La fournitursde L'attenttionou lfesjsiements Latténuation dine douleur ou
stimulations sensoriglles IEHHEEJ{IMTE?L dure 5en5311|:-n inteme Enlever lapersonng| | Enlever la personng
parl'en dans le L'IEFT"'mE("q incorforable dune inteaction qui d'une situation
| u:u.ldeipmbah I%IHH?IE MIEW hai Eslxe?uawa F-ui.lar [u_sl:ll;-rmulus]ql.ie_le
EI.BPEHE =] =Ngagea eaudans meme mene |la e EI.“'IE'IE B gueroiye
fLI'IJ.IEl:H.I|E COmponames meeﬁhmhdmg fréquence _ augmene |3
a'!i;agen la personme, de 5 Iapmhzl:lédu fube cu
nowveaudans comportemen Iz probabilié du
cormportzmed EEITﬂﬂTEfTEI comportemea

Extrait de - « Evalugtion et intervention quprés des comportements défis.
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