TRUITE SUR CANAPE

Cette recette est délicieuse, mais elle est donnée pour 4 personnes. On voudrait la réaliser
pour 2 personnes : combien faudrait-il de chaque ingrédient ? Et si vous étiez 6 a table ?

\ 4 personnes 30 minutes | Trés facile Bon marché

Ingrédients :

- 4 tranches de pain de mie

- 2 fromages frais carrés a tartiner

- 2 brins de ciboulette coupés en petits morceaux (facultatif)
- 2 tranches de truite fumée

- 8rondelles de concombre assez fines

- 4 tomates cerise

Réalisation :

. Tartiner chaque tranche de pain avec du fromage frais.
. Répartir les morceaux de ciboulette sur les tartines.

. Couper chaque tranche de pain tartinée en 4 triangles.

. Couper la truite fumée en triangles et en placer un sur chaque tartine.

. Placer une rondelle de concombre au centre de chaque triangle.

. Couper les tomates cerises en deux et placer chaque moitié au centre d'une rondelle de
concombre.

. Servir frais !

Régalez-vous !




