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Mode d'administration  

JEXT autoinjecteur 

 

Si vous n'êtes pas en état de le faire,  

demandez l'aide de quelqu'un. 

 

 Tenez le stylo injecteur JEXT dans votre main dominante (celle 
que vous utilisez pour écrire) avec votre pouce le plus près 
possible du bouchon jaune 

 

 Retirez le bouchon jaune avec l'autre main. 

 

 Placez l'extrémité noire du stylo injecteur contre la face 
extérieure de la cuisse, tenez l'injecteur à angle droit de la 
cuisse (environ 90°). 

 

 Pressez fermement l'extrémité noire contre l'extérieur de la 
cuisse jusqu'à ce que vous entendiez le déclic confirmant le 
début de l'injection, maintenez le en position. Tenez fermement 
l'injecteur en place contre la cuisse pendant 10 secondes 
(comptez lentement jusqu'à 10) puis retirez. L'extrémité noire 
sort automatiquement pour recouvrir l'aiguille 

 

 Massez la zone d'injection pendant 10 secondes.  

 

 Appeler le 144 après toute injection ou consultez 
immédiatement un service médical d'urgence 
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