
Document produit par les conseillers pédagogiques du groupe Mathésciences31 
 

 

 

 

DÉFI : FAIRE UN GLACON AVEC UN FRUIT DEDANS 

MS au CE1 
 

 

 

Aux parents : voici une question facile pour des adultes, pas forcément pour un enfant… Laissez 

chercher votre enfant !  

Si votre enfant ne sait pas encore lire, lisez et expliquez lui ce qu’il faut faire. Et faites-le avec 

lui !! 

 

 

Comme sur cette photo, on va faire des glaçons avec des fruits dedans… Comment faire ?  
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INDICES 

 

1. Voici les objets de la maison que tu devras utiliser pour faire ton glaçon fruité. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Voici les ingrédients, ce que l’on mange ou boit, pour faire ton glaçon fruité. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un bac à glaçons 

Un congélateur 

des petits fruits entiers…                                    …ou des gros en morceaux 

De l’eau 
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LA RECETTE 

 

1. Place un fruit ou un morceau de fruit dans chaque trou du bac à glaçons. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Verse de l’eau jusqu’en haut dans chaque trou. 
 

3. Mets le bac à glaçons rempli au congélateur. 
 

4. Attends une nuit et démoule tes jolis et délicieux glaçons ! 

 

 

 

Tu peux aussi en faire avec des morceaux de feuilles comme la menthe, le romarin, ou des fleurs 

qui se mangent !  

 


